Team Alpinrunner beim Transalpine run
29. August bis 03. September 2015
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Tag 1: Samstag 29. August von Oberstdorf nach Lech
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Bericht:

Erste Etappe bei heissen Temperaturen, da wurde viel geschwitzt und einige hatten auch recht Miihe
damit und mussten Teilweise sogar aus dem Rennen, da der Veranstalter sich strickte an die
Zeitlimiten hielt. Eine schone Strecke mit streckenweise recht Hochalpinem Charakter. Schone
Ubergange bei der Fiderescharte und der Mindelheimerhitte. Die Stimmung unter uns Alpinrunner
ist super. Die erste Massage bei Markus und Jessika konnte dann auch genossen werden in der
wunderschonen Unterkunft, dem Garni Lavendel in Lech. Die Beine sind wieder bereeit fur die
néchste Etappe nach St.Anton.
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