Team Alpinrunner beim Transalpine run 2015

Alpinrunner-Team 6 Master Mixed Start-Nr. 209

Roman Reiner Daniela Reiner

was waren deine bisherigen gréssten lauferischen Héhepunkte ?

Neuseeland lduferisch zu erkunden und Neuseeland lduferisch zu erkunden und da
da an diversen Wettkdmpfen an diversen Wettkédmpfen teilzunehmen
teilzunehmen

was bewegt dich beim Transalpine Run 2015 teilzunehmen ?

. Daniela meine Frau . langersehnter Traum

wie bereitest du dich auf diese Woche vor ?

viel in den Bergen rumrennen, ohne Trainingsplan, Roman bestellt noch méglichst viel
Equipement, welches er ausfiihrlich testet

was fur Wettkampfe bestreitest du noch vor dem Transalpine Run ?

was sind deine Erwartungen ?

. eine schéne Zeit zusammen haben und ankommen




